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Informatii generale despre acest caiet de evaluare
e  Acest caiet este destinat doar studentilor Facultatatii de Medicina, Specializarea Medicina,
Universitatea Titu Maiorescu din Bucuresti.

e  Caietul este format din doua sectiuni: Specialitati Medicale si Specialitati Chirurgicale, cu
un total de 120 h de serviciu in spital (80 h pentru Specialitati Medicale si 40 h pentru
Specialitati Chirurgicale).

e insemnadrile in caiet pot fi efectuate in orice ordine, nu neapérat intr-una cronologicd, insa
absolut toate intrarile trebuie completate, evaluate si semnate (atat de student, cat si de
medicul evaluator)

e  Caietul se completeaza strict olograf; nu este permisa completare prin tehnoredactare

e Nu toate orele de garda trebuie efectuate in acelasi spital, prin urmare fiecare intrare
contine atat numele spitalului cat si al sectiei/departamentului.

Revizie: 1.2 // 2024. Imagine coperta: DALL-E (01.05.2024, Microsoft CoPilot).



STRUCTURA GENERALA A
CAIETULUI DE PRACTICA IN

GARDA
SECTIUNEA 1: SPECIALITATI MEDICALE
e Numar total de ore: 80 h
e Numar maxim de ore/zi: 8 h
e Numar total de garzi: 10

SECTIUNEA 1: SPECIALITZ\TI CHIRURGICALE
e Numar total de ore: 40 h

e Numar maxim de ore/zi: 8 h
e Numar total de garzi: 5
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SECTIUNEA 1: SPECIALITATI MEDICALE

Aceasta sectiune contine 10 activitati de garda individuale cu urmatoarele tematici unice:

Organizarea serviciului de garda

Managementul specific al pacientului in camera de garda
Tehnici de baza efectuate in camera de garda
Examinarea clinica a pacientului in camera de urgenta
Evaluarea cardiopulmonara

Pulsoximetrie

Masurarea tensiunii arteriale

Efectuarea punctiei venoase periferice

Introducerea unui cateter venos periferic

Recoltarea sangelui venos

Cateterizarea vezicii urinare

Insertia tubului nazogastric

Terapia cu oxigen prin masca

Examenul clinic de urgenta

Examinarea abdominala

Examenul respirator

Evaluarea analizelor de laborator in situatii de urgenta
Evaluarea imagistica de urgenta
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Garda #1 DATA

TEMATICA:
e Organizarea serviciului de garda (1)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #2 DATA

TEMATICA:
e Organizarea serviciului de garda (2)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #3 DATA

TEMATICA:
e Abordarea si managementul pacientilor in functie de patologie.
- Managementul pacientului in camera de garda (1)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #4 DATA

TEMATICA:
e Abordarea si managementul pacientilor in functie de patologie.
- Managementul pacientului in camera de garda (2)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #5 DATA

TEMATICA:
e Abordarea si managementul pacientilor in functie de patologie.
- Managementul pacientului in camera de garda (3)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #6 DATA

TEMATICA:
e Tehnici de baza efectuate in camera de garda (1)
- Examinarea clinica a pacientului la camera de garda
- Evaluarea cardio pulmonara
- Pulsoximetria
- Masurarea tensiunii arteriale

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #7 DATA

TEMATICA:
e Tehnici de baza efectuate in camera de garda (2)

- efectuarea punctiei venoase periferice
- montarea cateterului venos periferic
- recoltarea sangelui venos
- sondaj vezical
- sondaj nazo gastric
- oxigenoterapia pe masca

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #8 DATA

TEMATICA:
o Tehnici clinice de baza (1)
e Examinarea clinica de urgenta
e Examinarea abdominala
o Examinarea respiratorie
e Evaluarea analizelor de laborator efectuate in urgenta
e Evaluarea imagistica de urgenta

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #9 DATA

TEMATICA:
o Tehnici clinice de baza (2)
e Examinarea clinica de urgenta
e Examinarea abdominala
o Examinarea respiratorie
e Evaluarea analizelor de laborator efectuate in urgenta
e Evaluarea imagistica de urgenta

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #10 DATA

TEMATICA:
e Tehnici clinice de baza (3)
e Examinarea clinica de urgenta
e Examinarea abdominala
o Examinarea respiratorie
e Evaluarea analizelor de laborator efectuate in urgenta
e Evaluarea imagistica de urgenta

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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NOTITE PERSONALE ALE STUDENTULUI REFERIOTR LA ASPECTE DEOSEBITE DIN ACTIVITATEA DE GARDA (1)
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NOTITE PERSONALE ALE STUDENTULUI REFERIOTR LA ASPECTE DEOSEBITE DIN ACTIVITATEA DE GARDA (2)
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SECTIUNEA 2: SPECIALITATI CHIRURGICALE

Aceasta sectiune contine 5 activitati de garda individuale cu urmatoarele tematici unice:
e Organizarea departamentului chirurgical de garda
e Managementul pacientului acut chirurgical in camera de garda
e Cateterism uretral
e (Caterizarea nazogastrica
e Suport volemic
e Suport respirator
e Managementul socurilor
e Analgezie intravenoasa
e Suport vital de baza
e Examinarea clinica a pacientului chirurgical acut
e Examenul clinic abdominal
e Examen clinic toracic
e Examenul clinic cardiovascular
e Examen clinic ortopedic
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Garda #1 DATA

TEMATICA:
e Organizarea serviciului de garda (1)

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #2 DATA

TEMATICA:
e Abordarea si managementul pacientilor in functie de patologie.
e Managementul pacientului acut chirurgical in camera de garda

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #3 DATA

TEMATICA:
o Tehnici de baza pentru pacientul acut chirurgical

- Sondajul vezical
- Sondajul nazogastric
- Suportul volemic
- Suportul respirator
- Managementul socului
- Analgezia intravenoasa

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #4 DATA

TEMATICA:
e Suport vital de baza

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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Garda #5 DATA

TEMATICA:
¢ Examinarea clinica a pacientului acut chirurgical
e Examinarea abdominala
e Examinarea toracelui
e Examinarea cardio vasculara
e Examinarea ortopedica

SEMNATURA STUDENTULUI

SPITAL

Numele complet al spitalului/clinicii

Numele sectiei/departamentului

EVALUAREA STUDENTULUI

Data

Nota

Medicul evaluator
(nume complet, semnatura si parafa)
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PERSONAL NOTES OF THE STUDENT ON SPECIAL CLINICAL CASES/SITUATIONS DURING DUTY HOURS (1)
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PERSONAL NOTES OF THE STUDENT ON SPECIAL CLINICAL CASES/SITUATIONS DURING DUTY HOURS (2)
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