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16-18 

 

 

PSIHODIAGNOZĂ ÎN SPORTUL DE PERFORMANŢĂ- V305 

Conf.univ.dr. Barbara Crăciun  

18-20 

 

 

Psihodiagnoză în sportul de performanţă – V305 

Dr. Smaranda Gutu 
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16-18 
OPTIMIZAREA PERFORMANȚELOR SPORTIVE – V212 

Lect.univ.dr. Mihaela Negrescu 

18-20 
Optimizarea performanțelor sportive – V212 

Lect.univ.dr. Mihaela Negrescu 
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8-10 
Practica reglării şi autoreglării în sportul de performanţă – V202 

Lect.univ.dr. Florentina Tonița  

10-12 
PRACTICA REGLĂRII ŞI AUTOREGLĂRII ÎN SPORTUL DE PERFORMANŢĂ – V109 

Prof.univ.dr. Irina Holdevici  

12-14 
METODE ŞI TEHNICI DE INVESTIGARE PSIHOLOGICĂ A SPORTIVILOR – V213 

Lect.univ.dr. Florentina Toniţa 

14-16 
Metode şi tehnici de investigare psihologică a sportivilor – V213 

Lect.univ.dr. Florentina Toniţa 

16-18 

 

Practica psihologică (Intervenţii psihologice în sportul de performanţă) – V213 

Lect.univ.dr. Toniţa Florentina 

 

* Cursul de “PSIHOLOGIE MEDICALĂ” se va susține modular după un program anunțat ulterior 


