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INFORMAŢII PERSONALE ȘERBAN Crinela Mihaela  
 

 

Loc. Târgu Jiu, județ Gorj 

Str. Emil Cioran, nr. 17 
0741206121 
crinelaus@yahoo.com 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
  

2008 – prezent 

 

 

 

 

 

2023 - prezent  

 

 

 

 

2021 – 2023 

 

 

 

 

 

2019 - 2022 

 

 

 

 

2016 - 2019 

 

 

 

2008 - 2016 

 

 

 

2004 - 2007 

Colegiul Tehnic „Ion Mincu” Târgu Jiu – Școala Postliceala sanitară  
Loc. Târgu Jiu, strada lt.col. Dumitru Petrescu, nr. 4, Județ Gorj; www.imincu.ro/ 
Cadru didactic diverse specialități (Farmacologie; Farmacognozie; Farmacoterapie; 
Fitoterapie; Chimie terapeutică) 
Tipul sau sectorul de activitate  învățământ 
 
Universitatea ”Titu Maiorescu” /  Departamentului de Asistență Medicală Generală din 
cadrul Facultății de Asistență Medicală Târgu Jiu  
Loc. Târgu Jiu, Bd. Ecaterina Teodoroiu nr. 100, Județ Gorj; www.utm.ro 
Cadru didactic asociat (Farmacologie generală; Fiziopatologie) 
Tipul sau sectorul de activitate  învățământ 
 
Universitatea ”Constantin Brâncuși” /  Facultatea de Inginerie Medicală și Facultatea de 
Asistenți Medicali de Farmacie,  Târgu Jiu  
Loc. Târgu Jiu, str. Tineretului, nr. 4, Județ Gorj; www.utgjiu.ro 
Cadru didactic asociat (Farmacologie generală; Terapii alternative; Tehnologie 
farmaceutică) 
Tipul sau sectorul de activitate  învățământ 
 
Dr. MAX Farmacie - Punct lucru Bălești / Județ Gorj 
Loc. Mogoșoaia, str. Aeroportului, nr. 53, județ Ilfov; www.drmax.ro 
Farmacist diriginte 
Tipul sau sectorul de activitate  sănătate 
 
SC OPTIFARM SRL 
Loc. Voluntari, str. Sos. Erou Nicolae Iancu, nr. 85, județ Ilfov; www.drmax.ro 
Farmacist diriginte 
Tipul sau sectorul de activitate  sănătate 
 
SC CLINICFARM SRL  
Loc. Tismana, str. Principală, nr. 2, județ Gorj;  
Farmacist diriginte 
Tipul sau sectorul de activitate  sănătate 
 
SC SENSIBLU SRL Tg-Jiu 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

Universitatea ”Titu Maiorescu” /  Departamentului de Asistență Medicală 
Generală din cadrul Facultății de Asistență Medicală Târgu Jiu / ȘEF DE 
LUCRĂRI  

http://www.imincu.ro/
SIMONA.BOGDEA
Sticky Note
Completed set by SIMONA.BOGDEA

SIMONA.BOGDEA
Sticky Note
Accepted set by SIMONA.BOGDEA

SIMONA.BOGDEA
Sticky Note
None set by SIMONA.BOGDEA
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2003 - 2004 

 
 

Loc. Târgu Jiu, Județ Gorj 
Farmacist diriginte 
Tipul sau sectorul de activitate  sănătate 
 
SC CRUPOP SRL 
Loc. Târgu Jiu, Județ Gorj 
Farmacist 
Tipul sau sectorul de activitate  sănătate 

 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2016 – 2021 

 

 

 

 

2015 – 2017 

 

 

 

 

2013 – 2015 

 

 

 

 

2011 – 2013 

 

 

 

 

2005 – 2007 

 

 

 

  

 

1997 – 2002 

 

 

 

 

 
Doctor domeniu fundamental Medicină 
Universitatea de Medicină și Farmacie „VICTOR BABEȘ” Timișoara 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : farmacologie, 
fiziopatologie 
 
Master „Medicamente de tip OTC, suplimente alimentare” 
Universitatea de Medicină și Farmacie „VICTOR BABEȘ” Timișoara 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : fiziologie, 
toxicologie, farmacologie 
 
Master „Psihologie clinică și consiliere psihologică” 
Universitatea Liberă Internațională din Moldova 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : psihologie; 
psihoterapie; psihodiagnostic 
 
Modul psihopedagogic niv. I și II 
Universitatea „Aurel Valicu” Arad 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : psihologia 
educației; didactică; psihopedagogie; managementul clasei 
 
Master „Marketingul afacerilor comerciale” 
Universitatea „Constantin Brâncuși” Tg. Jiu, Faculatea de Științe 
Economice 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : marketing, 
management, drept comercial 
 
Farmacist 
Universitatea de Medicină și Farmacie „VICTOR BABEȘ” Timișoara 
Lista principalelor materii studiate şi abilităţile acumulate : chimia 
medicamentelor; farmacologie; toxicologie; interacțiuni medicamentoase; 
fiziopatologie; cosmetologie 

 

 

 

Limba(i) maternă(e) - 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   
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ENGLEZĂ A1 B2 A1 A1 A1 

  

FRANCEZĂ A1 B2 A1 A1 A1 

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  ▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de manager de vânzări 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 bun organizator (ad ministrator societate comercială; diriginte școală postliceală; 
etc.) 
 competent in decizii  
 bun planificator  
 perseverent (perfecționare continuă prin abordarea unor cursuri raliate 
domeniului de activitate) 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ o bună cunoaştere a tehnicilor de marketing în vânzarea produselor farmaceutice  

▪ o bună com 

▪ unicare specialist farmacist – pacient  

▪ o bună relțaionare în calitate de cadru didactic / formator cu elevii / studenții 

▪ seriozitate în planificare și atingere obiective 

▪ bune relații de colegialitate 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 elementar elementar elementar elementar elementar 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

  

  

▪ o stăpânire elementară a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software 
pentru prezentări) 

▪ bune cunoştinţe de utilizare a tehnicii de relaționare / comunicare online. 

Alte competenţe   Atestat în homeopatie – Centre d’enseignement et de Developpement de l’Homeopathie 

 Terapeut cristaloterapie – ANATECOR, 2014 

 Bioenergoterapeut – ANATECOR, 2016 

 NLP PRACTICIONER INTEGRATIV – Asociația Profesională de NLP, 2022 – 2023 

 THETA HEALING ADVANCED DNA – THETA HEALING INSTITUTE, 2023-2024 

 Estetician specialist și make up – Școala Internațională de estetică „Christine Valmy”, 2014 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

Conferinţe 

Afilieri 

 

 
Colegiul Farmaciștilor ROMÂNIA;  

  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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 Data _______________________ 
 

 
ȘERBAN Crinela Mihaela

ANEXE   
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