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INFORMAŢII PERSONALE PARLIȚEANU OANA-ANDREEA 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

 

ȘEF LUCRĂRI Poziția în stat1ul de funcții 30, Fiziopatologie; Fiziopatologie 
(I+II), etimologie și terminologie medicală (OP) 

  08.02.2021 - Prezent 

Medic Specialist Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 
Institutul Național de Pneumoftiziologie „Marius Nasta”, Șoseaua Viilor nr 90, Sector 5, București, 
secretariat@marius-nasta.ro 
Sectorul de activitate: medicină, activitate desfășurată în cadrul ambulatoriului de specialitate cabinet 
Diabet Zaharat, Nutriție, Boli Metabolice 
 
06.03.2024 - Prezent 

Asistent de cercetare în Medicină generală Proiect “Smart Big Data Platform to Offer 
Evidence-based personalised Support for healthy and Independent Living at Home” (SMART 
BEAR)GA 857172-SMART  
BEAR-H2020-SCI-FA-DTS-2018-2020/H2020-SCI-FA-DTS-2018-2, proiect grant nr. 
857172/2019 
European Commission Directoarate-general for Communication Networks, Content and Technology 
Fundația Ana Aslan Internațional, P-ța Mihail Kogalniceanu, nr. 1, Sector 5, București, 
office@anaaslanacademy.ro  
Sectorul de activitate: medicină, activitate desfășurată în cadrul departamentului de cercetare clinică 
 
01.01.2017 - 15.01.2021 

Medic rezident Diabet,Nutriție și Boli Metabolice 
Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Sos Vergului nr. 12 sector 1, București, 
office@spitalmalaxa.ro  
Sectorul de activitate: medicină, activitate desfășurată în cadrul secție clinice Diabet Zaharat, Nutriție, 
Boli Metabolice 
 
01.01.2017 - 15.01.2021 

Medic rezident Diabet,Nutriție și Boli Metabolice 
Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Sos Vergului nr. 12 sector 1, București, 
office@spitalmalaxa.ro  
Sectorul de activitate: medicină, activitate desfășurată în cadrul secție clinice Diabet Zaharat, Nutriție, 
Boli Metabolice 
 
01.01.2014 - 31.12.2016 

Medic rezident Geriatrie și Gerontologie 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, Bd. Marăști nr. 17, București, contact@spitalul-elias.ro  
Sectorul de activitate: medicină, activitate desfășurată în cadrul secție clinice Geriatrie si Gerontologie 
 
2015 - 2018 

Profesor școala postliceală 
Școala Postliceală Sanitară „Domnița Ruxandra”  Șoseaua Pantelimon 25, Sector 2, 
București, scoaladomnitaruxandra@yahoo.com  
Sectorul de activitate: predare învățământ mediu domeniul medical 
 

mailto:secretariat@marius-nasta.ro
mailto:office@anaaslanacademy.ro
mailto:office@spitalmalaxa.ro
mailto:office@spitalmalaxa.ro
mailto:contact@spitalul-elias.ro
mailto:scoaladomnitaruxandra@yahoo.com
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

2011 - 2021                                                                                                                                                  

Nutriționist    
Sanamed Hospital, Str. Viitorului nr. 44, sector 2, București, info@sana-med.ro  
Sectorul de activitate medical, în cadrul departamentuli de educație al clinicii, tratament prin educație 
medacal nutrițională continuă 
 
2007 - 2021 

Nutriționist 
Centrul Medical „Sănătatea Ta” SRL, Str. Armoniei nr. 28, sector 2, București, 
medicaldiab@yahoo.com  
Sectorul de activitate medical, în cadrul departamentuli de educație al clinicii, tratament prin educație 
medacl nutrițională continuă 
 
2005 - 2007 

Asistent Manager 
S.C Romdiamed MTM SRL, Str. Intrarea Armasului nr 12, sector 1, București, office@romdiamed.ro 
Sectorul de activitate medical: reprezentant medical companie pompe de insulină și sisteme inovative 
de monitorizare a glicemiei 
 

 DOCTOR ÎN ȘTIINȚE MEDICALE prin Ordinul Ministerul Educației nr. 3140 din data de 

25.01.2023 
MEDIC SPECIALIST Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice - sesiunea octombrie 2020, 

certificat emis prin Ordinul Ministerul Sănătății nr. 1863 din 03.11.2020, eliberat la data de 
04.11.2020 cu numărul 42624 (notă obținută la exeman: 9,36) 
MEDIC - Facultatea de Medicină Generală, Universitatea „Titu Maiorescu” București promoția 

2013  
NUTRIȚIONIST ȘI DIETETICIAN - Colegiul de Nutriție, Universitatea „Carol Davila” București,  

promoția 2006 
Liceul Bilingv „George Coșbuc” București promoția 2003 
 

 

Limba(i) maternă(e) Scrieţi limba maternă / limbile materne  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză Avansat  Avansat  Avansat  Avansat  Avansat  

  

Spaniolă Mediu  Mediu Mediu Mediu Mediu 

  

 

 

Competenţe de comunicare  Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie atât din cardul consultațiilor de 
specialitate cât și prin participarea la programe internaționale de cercetare științifică. 

mailto:info@sana-med.ro
mailto:medicaldiab@yahoo.com
mailto:office@romdiamed.ro
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Leadership în prezent, Medic Coordonator Ambulatoriul Integrat Institutul național de 
Penumoftiziologie Marius Nasta, București; sunt responsabilă de o echipă de 17 persoane, compusa 
din 6 medici, 7 asistenti medicali, 2 cadre mediii (psiholog și fiziokinetoterapeut) plus personal 
auxiliar 2 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Abilități de management al situaților de criză din sistemul sanitar, prin participarea în mod activ la 
combaterea efectelor Pandemie Covid-19 în cadrul Institutului Național de Pneumoftiziologie Marius 
Nasta, București, tratând pacienții cu forme severe de infecție SARS-COV2 și diabet zaharat. 
 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 Avansat  Avansat Avansat Avansat Avansat 
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Publicaţii 

Prezentări 

Proiecte 

Conferinţe 

Seminarii 

 

O-A. Parlițeanu, D.M Cheța: “POSIBILA ASOCIERE DINTRE DIABETUL ZAHARAT TIP 2 ȘI 

TIROIDITA AUTOIMUNĂ HASHIMOTO-REZULTATE FINALE” Romanian Medical Journal, 
Vol.LXVIII no.2, Year 2021, Pagina: 241-247 
https://www.ccpl.org/eds/detail?db=aph&an=152132635 

B. Mahler, O-A. Parlițeanu, O. Alexe, C. Risca Popazu, C.E. Ene, B. Timar, T.Constantinesc: 
“MUCORMYCOSIS IN A PATIENT WITH SEVERE COVID-19 DISEASE. FIRST CASE 
REPORT IN ROMANIA AND LITERATURE REVIEW”, 
Medicina 2023, 59(3),555; https://doi.org/10.3390/medicina59030555 

 
A-M. Cristea, D-C. Zaharia, D. Jipa-Duna, S. Dumitrasche-Rujinski, O-A. Parlițeanu, A. Miron 
Bogdan, C.L. Toma “PREDICTORS OF NEGATIVE OUTCOMES IN HOSPITALIZED 
PATIENTS WITH SARS-COV-2 PENUMONIA: A RETROSPECTIVE STUDY” Experimental 
and Therapeutic Medicine, 2023 Jul 31;26(3):437, doi:10.3892/etm.2023.12137, PMID: 
37614431; PMCID: PMC10443062. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37614431/ 

 

A-E. Nica, E. Rusu, C.Dobjanschi, F. Rusu, O-A. Parliteanu, C. Sivu, G. Radulian „THE 

IMPORTANCE OF EVALUATING SUDOMOTOR FUNCTION IN THE DIAGNOSIS OF CARDIAC 
AUTONOMIC NEUROPATHY”Cureus. 2024 Mar 29;16(3):e57226. doi: 10.7759/cureus.57226. 
PMID: 38686272; PMCID: PMC11056602 

 
I-M. Mosteanu, B. Mahler, O-A. Parliteanu, A.Stochita, R-S. Matache, A-S. Marghewscu, P-V. 

Filip, E. Mota, M-I. Vladu, M.Mota „WEDGE RESECTION AND OPTIMAL SOLUTIONS FOR 

INVASIVE PULMONARY FUNGAL INFECTION AND LONG COVID SYNDROME—A CASE 

REPORT AND BRIEF LITERATURE REVIEW.” Reports. 2024; 7(2):25. 

https://doi.org/10.3390/reports7020025 

A-E. Nica, E. Rusu, C. Dobjanschi, F. Rusu, O-A. Parliteanu, I. Vinereanu, C.Sivu, G. 

Radulian “SUDOSCAN'S EFFECTIVENESS IN IDENTIFYING CHRONIC KIDNEY DISEASE 

IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES.” (May 15, 2024), Cureus 16(5): e60344. 

doi:10.7759/cureus.60344 

A-E. Nica, E. Rusu, C. Dobjanschi, F. Rusu, C.Sivu, O-A. Parliteanu, G. Radulian “THE 

RELATIONSHIP BETWEEN THE EWING TEST, SUDOSCAN CARDIOVASCULAR 

AUTONOMIC NEUROPATHY SCORE AND CARDIOVASCULAR RISK SCORE 

CALCULATED WITH SCORE2 DIABETES. Medicina 2024, 60, 828. 

https://doi.org/10.3390/medicina60050828 

Ghid Metodologic privind managementul pacientului cu tulburari respiratorii in timpul somnului, 
sub egida Sef Lucrari Munteanu Ioana, București, ALTIP, 2024, ISBN:978-973-117-672-7 

 
M. Ursache, O-A. Parlițeanu, A. Dumitrescu: „ DIABETIC CARDIOVASCULAR AUTONOMIC 

NEUROPATHY”, „DIABETES COMPLICATIONS- New Explanations and Solutions” sub egida Prof. 
Dr. Dan Mircea Cheta, ISBN: 978-973-720-545-2, pp:384.408,  2014 

 
O-A. Parliteanu, O-S. Alexe, C.Risca (Popazu), D-M. Cheta, C. Voineag „HASHIMOTO 

THYROIDITIS AND TYPE 2 DIABETES MELLITUS:RISCK FACTORS INVOLVED IN THE 
ASSOCIATION OF THESE PATHOLOGIES” , Hypothyroidism-Causes, Screening and 
Therapeutic Approaches, Dr. Robert Gensure, published 26 apr 2024,on-line,  
DOI: 10.5772/intechopen.1004796 , https://www.intechopen.com/online-first/1175474 

 
Lector  Prezentare orala “The importance of Carbo Counting in Diabetes Today”, Praga 

Februarie 2006 
Lector  Prezentare orala “Dieta pacientilor cu pompa de insulina” Iasi Aprilie 2006, Primul 

Congres al Societatii de Nutritie din Romania 
Lector  Prezentare orala: „Particularitati ale ingrijirii pacientului varstnic cu diabet zaharat, 

consideratii practice” co-autor iDiabet 2014, editia I 
Lector Prezentare orala ’ Managementul Obezitatii”, IDiabet, Bucuresti, 11 Aprilie 2014 
Lector Prezentare orala ”Tratament modern al diabetului zaharat de tip 1-pompe de insulina, 

sisteme de monitorizare a glicemiei”, IDiabet, Bucuresti, 12 Aprilie 2014 
Lector  Prezentare orala: ”Sisteme inovative de infuzie a insulinei-pompele de insulina” prim 

autor iDiabet 2016, editia a III a 
 

 

 

https://www.ccpl.org/eds/detail?db=aph&an=152132635
https://doi.org/10.3390/medicina59030555
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37614431/
https://doi.org/10.3390/reports7020025
https://doi.org/10.3390/medicina60050828
https://www.intechopen.com/online-first/1175474
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Lector  Prezentare orala: ”Modalitati moderne de monitorizare si tratament ale diabetului 

zaharat tip 1”prim autor iDiabet 2016, editia a III a 
Lector  Poster Electronic „Particularitati fenotipice la pacientii cu durata lunga de evolutie a 

DZ tip 2 versus DZ tip 1” prim-autoor Congresul Societatii Romane de Diabet 2017 
Lector  Poster Electronic „Clinical and biological particularities of type 2 diabetic patients 

diagnosed with polyneuropathy” co-autor Congresul Societatii Romane de Diabet 2017 
Lector  Oral presentation „Evolution case with T2DM and thrombocytopenic purpurian in a 

patient with liver transplantation due to Wilson disease” co-autor Congresul Federatiei 
Romane de Diabet 2017 
Lector  Poster Electronic „Diabetul Zaharat tip 2 si Tiroidita Hashimotto-posibile asocieri si 

corelatii clinice” prim-autor Congresul Societatii Romane de Diabet 2018 
Lector  Poster Electronic „Tinte terapeutice la pacientii cu Diabet Zaharat in practica 

curenta” co-autor Congresul Societatii Romane de Diabet  2018 
Lector  Poster Electronic „Actualitati in epidemiologia retinopatie diabetice” co-autor 

Congresul Societatii Romane de Diabet 2018 
Lector  Prezentare orala: ”Tehnica injectarii insulinei-factor esential in controlul glicemic” prim 

autor, iDiabet 2018, editia a V a 
Lector  Poster „Possible endocrine association with a methabolic compound between type 2 

diabetes and Hasimoto thyroiditis-prliminary results” prim-autor Congresul WCIM 2018 Cape-
Town, Africa de Sud. 
Lector  Prezentare orala: „Phenotype differences between type 1 and type 2 diabetes in 

patients with a long evolution of the disease” prim-autor Congresul IDF 2018 Hyderabd, India. 
Lector  Prezentare orala: ”Clinical and biological particularities in patients with T2DM and 

acute miocardial infarction in antecedentes” co-autor, Congresul Federatiei Romane de Diabet 
2018 
Lector  Prezentare orala: „Development of diabetes and mixted-type ulcerations treated with 

the negative pressure” co-autor Congresul Federatiei Romane de Diabet 2018 
Lector  Prezentare orala: „Particularitati fenotopice la pacientii cu durata lunga de evolutie a 

diabetului zharat tip 2” prim autor iDibet 2019, editia a VII a 
Lector  Poster electronic: „Quality of life in patients with different forms of periferal diabetic  

polyneorpapty”.co-autor, Congresul Societatii Romane de Diabet 2019 
Lector  Poster „The correlation between weight status and UKPDS estimated cardiovascular 
risk in Romanian type 2 diabetes population.” co-autor, Congresul IDF 2019 Busan, Coreea 

de sud. 
Lector Prezentare orala „Diabetul zaharat în COVID-19 (prezentare de caz)” a X-a ediții a 

Conferinței Medicilor Rezidenți Pneumologi, 11-12 decembrie 2020, eveniment on-line 
Lector Prezentare orala „Particularitati clinico-metabolice ale primului pacient cu mucormicoza si 

forma severa de infectie SARS-COV2 din Romania” Congresul Societatii Romane de Diabet, 07 
septembrie 2022 
Lector Prezentare orala „G780 Insulin pump patient- case report” CEMA Diabetes Training Center,  

Cracow 1-2 March 2023 
Lector Prezentare orala „Nutritia la pacientul cu Sindromul de apnee in somn-serie de cazuri clinice”  

Conferinta Nationala ale Sectiunilor Grupurilor de Lucru din cadrul Societatii Romane de 
Pneumologie, 8 noiembrie 2023, Bucuresti 
Lector Prezentare orala “Patologia respiratori la femei” Conferință Societatea Română de 

Pneumologie“Patologia respiratori la femei”  15.03.2024, București 
Lector Prezentare orala „Diabetul zaharat și Tuberculoza” Forum TB 2024, eveniment on-line, 

Conferință Societatea Română de Pneumologie 23.03.2024 
Lector Prezentare orala: ”Obezitatea factor de risc la pacientul asmatic-punctul de vedere al 
diabetologului”Exigența și Excelența in ASTM- Societatea Română de Pneumologie Ediția aVa, 8-9 

mai 2024, on-line  
Lector Prezentare orala: „Profilul glicemic al pacientului cu insuficență respiratorie și infecții associate 

asistenței medicale”, Congresul Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli 
Metabolice, a 50 ediție, 15-18 mai 2024, Timișoara,România. 
Lector Prezentare orala, co-autor lucrare: „Ce respirăm? Există o asociere între poluarea aerului și  

riscul de diabet zaharat? ”Congresul Național al Societății Române de Diabet Zaharat, Nutriție și Boli 
Metabolice, a 50 ediție, 15-18 mai 2024, Timișoara, România. 
Lector Prezentare orala: „Stress, prediabet si declin cogntitiv: o relatie tridimensionala?” Stress 

Congres10-11 octombrie 2024, Bucuresti, Romania 
Lector Prezentare orala: „Interacțiuni fiziopatologice între diabetul zaharat și bolile pulmonare: 

Implicații clinice și terapeutice” Al 28-lea Congres al Societății Române de Pneumologie, 13-16 
Noiembrie 2024, Sinaia, România 
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Se prezintă obligatoriu şi în format PDF, obținut prin conversie a fișierului Word sau Excel, cu semnătura în clar, fără semnătura olografă (nu 
scanat). 
 
Data _______________________ 
 

(prenume, nume, semnătura) 
 

OANA-ANDREEA PARLIȚEANU 
__________________________________________ 


