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INFORMAŢII 
PERSONALE 

  Filip Simona Ioana   
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

2018                        Medic primar chirurgie generala 
 
 

2015-2018                Medic specialist chirurgie generala Ponderas Academic Hospital, Bucuresti 
2014                         Doctor in Medicina, UMF Carol Davila, Bucuresti  

2011- 2015              Medic specialist chirurgie generala Delta Hospital, Bucuresti 
2009-2014               Doctorand UMF Carol Davila, Bucuresti  
2008-2011                Medic specialist Chirurgie Generala, Spitalul Sf Ioan, Bucuresti 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

 

Asistent universitar, Discipline chirurgie minim invaziva, Abilitati in 
manopere chirurgicale (modul II), Chirurgie Generala, Facultatea de 
Medicina, Universitatea Titu Maiorescu, Bucuresti  

        Medic primar chirurgie generala 
 Medic specialist medicina de urgenta  
 Doctor in Medicina 
 Coordonator Centrul Sanului Ponderas Academic Hospital ( acreditat Centru de Excelenta Surgical Review  
Corporation)  
 Chirurg de Excelenta Chirurgie Minim Invaziva (acreditat Surgical Review Corporation) 
 Chirurg de Excelenta in Chirurgie Metabolica si Bariatrica (acreditat Surgical Review Corporation) 

    

2018-prezent          Medic primar chirurgie generala,  PonderasAcademic Hospital, Bucuresti 

2012-2014               Asistent universitar Facultatea de Medicina, Universitatea Titu Maiorescu, 
Bucuresti 
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2008                         Medic specialist Chirurgie Generala 
2000-2008               Medic rezident Chirurgie Generala, Spitalul Sf Ioan, Bucuresti 
2000                        Medic specialist Medicina de Urgenta 

1997-2000               Medic rezident medicina de urgenta, Spitalul Sf Ioan, Bucuresti 
   

 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stagiu de pregatire Clinica de Chirurgie Generala, gastroenterologie si Imagistica, 

Universitatea Ludwig Maximilian, Muenchen, Germania, 1993 

USMLE step1, 2004 

Stagiu de pregatire Clinica de Chirurgie Generala, PrivatKlinik Doebling, Viena, 

Austria 

Workshop- Tehnici chirurgicale de reconstructie pelvina, Clinica Chirurgicala 

Munchen-Bogenhausen, Germania, 2009 

 Workshop- Tratamentul laparoscopic al herniilor incizionale si parastomale, Clinica 

Municipala Baden-Baden, Germania, 2009 

Curs Intensiv de Chirurgie Generala Laparoscopica, Strasbourg, Franta, 2010 

Chirurgia Incontinentei Urinare si Reconstructiei Pelvine, Dingolfing, Germania 

Curs de Endoscopie Terapeutica UMF “Carol Davila” Institutul Fundeni, Bucuresti,   

Securitatea radiologica in domeniul specialitatile radiodiagnostic, radiologie 

interventionala, rontgendiagnostic dentar, curs de nivel II, 31.01.2017  

Curs de Chirurgie Oncologica, Institutul Oncologic Bucuresti, 2017  

ESSO Advanced Course on Breast Cancer Surgery, Naples, Italy, 2017 

Imagistica Sanului, 26 octombrie 2017, Societatea Romana de Chirurgie a Sanului si 

Oncologie, Bucuresti, Romania,  

 International Surgery Workshop for Visceral and Gastrointestinal Emergencies, 

Bucharest, Romania, 2018 

Anatomia chirurgicala a sanului si axilei, curs pre-conferinta, Societatea Romana de 

Chirurgie a Sanului si Oncologie, 1 noiembrie 2018, Bucuresti 

Revisional surgery for weight regain, Post Graduate Course, Dubai, United Arab 

Emirates, 2018 

ESSO Online Course on Oncoplastic Breast Surgery Online, 11 June 2021 

Abdominal Wall Reconstruction Workshop/ Ventral Hernia Repair, 8-10 May 2024 

 

 

 

 

1990-1996               Facultatea de Medicina Generala UMF Iuliu Hatieganu, Cluj-Napoca 
1986-1990               Liceul de matematica- fizica Nicolae Balcescu (actual Colegiul National Sf Sava) 
 
 

 

 

Cursuri 

postuniversitare  

 

  1993 

 

  2004 

  2008 

 

  2009 

 

  2009 

 

  2010 

  2011 

  2016 

  2017 

 

  2017 

  2017 

  2017 

 

  2018 

 

  2018 

 

  2018 

 

  2021 

  2024 
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Competente 

profesionale 

 

2017 

2017 

2009 

 

2001 

 

Atestat de studii complementare in Chirurgie Oncologica  

Atestat de studii complementare in Chirurgie Laparoscopica nivel II 

Atestat de studii complementare in Endoscopie Digestiva Diagnostica 

Atestat de studii complementare in Endoscopie Digestiva Terapeutica 

Certificat de Competenta in Echografie Generala  

 

 

Premii 

 

2014 

 

European Association for Endoscopic Surgery EAES –  

“Laparoscopic double colostoma reversal in a patient with giant incisional hernia  

and double parastomal hernias”,  

has been awarded one of the seven best original presentations  

during EAES Video Award session  

at 14th World Congress of Endoscopic Surgery and 22nd International EAES Congress, Paris, 2014 

 

Arii de interes medical 

 
 
 

             Chirurgia sanului  
• Chirurgia glandei tiroide  
• Chirurgie bariatrica si metabolica  
• Chirurgia laparoscopica digestiva 
• Chirurgie laparoscopica a herniilor  
• Chirurgie laparoscopica ginecologica  
• Chirurgie oncologica 
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Articole in extenso  

 
2020 

 
 
 
 
 
 

2019 
 
 

                2019 
 
 

2014 
 
 

2010 
 

2008 
 

2008 
 

2009 

Constantin A, Cazacu I, Ciocarlan M, Constantinescu C, Baltog G, Balahura C, 
Doras I, Filip S, Filip G, Panazan I, Pitigoi D, Pirvu V, Turcu F, Copaescu C, 
Saftoiu A. Short Term Outcomes of Using Fecal Immunochemical Test for a 
Pilot Colorectal Cancer Screening Program. A Single Center Study on 3024 
Consecutive Patients. Chirurgia 2020; 115(4): 448-457  
 
 
 Filip S, Hutopila I, Copaescu C. Re-sleeve Gastrectomy- An Efficient  
Revisional Bariatric Procedure- 3 Years Results, Chirurgia 2019; 114(6):809-
823 
Filip G, Filip S, Dumbrava B. “Intragastric Fluid Filled Balloon For Weight 
Reduction- A Single Bariatric Center Study”, Chirurgia 2019; 114(6): 739-746 
 
 Filip S, Dragomirescu C, Copaescu C. Laparoscopic Treatment of Spiegel 
Hernia by Total Extraperitoneal (TEP) Approach-author, Chirurgia 2014; 109 
(3): 325-329 
 Filip S, Copaescu C, Dragomirescu C. Tratamentul laparoscopic al herniilor si 
eventratiilor abdominale, autor, Medicina Moderna, 2010; XVII (9):469-473 
 Filip S. Tumorile neuroendocrine ale tractului gastrointestinal- o provocare de 
diagnostic si tratament (I).Medicina Moderna, 2008; XV (2):87-91 
 Filip S. Tumorile neuroendocrine ale tractului gastrointestinal- o analiza 
retrospectiva a 18 cazuri (II). Medicina Moderna, 2008; XV (3):135-139 
 Ionescu A, Andrei B, Filip S, Nicoara A. Rolul chirurgiei minim-invazive in 
diagnosticul si tratamentul tumorilor la copil. Chirurgia 2008; 103(5):503-508 
A9. Filip S. Al 4-lea Congres International de Hernie, Berlin, 9-12 Septembrie 
2009. Medicina Moderna, 2009; XVI (12): 621 
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Participari la 
conferinte si 
manifestari stiintifice 
ultimii 8 ani 
 

2016 
2017 
2017 

 
 
 
 

2017 
 

2017 
 
 

2018 
2018 

 
 

2018 
2018 

 
2019 
2019 

 
2019 

 
 

2020 
 

2020 
 
 
 

2020 
 

2020 
2020 

 
 
 

   2020 
 

2021 
2021 

 
2021 
2021 

 
2022 

 
2022 

 
 
 
 
 

 
                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pentru un Limbaj Medical Comun in Cancerul Mamar, Bucuresti, 2016 
European Breast Cancer Conference, Barcelona, Spain, 2017  
Al IX-lea Congres National al Asociatiei Romane de Chirurgie Endoscopica,  
al IX-lea Simpozion National de Chirurgie Bariatrica si Metabolica, Bucuresti 2017  
Lucrari stiintifice : 
1/ Redo Esocardiomiotomy in Esophageal Achalasia - author  
2/ Strategies for Hernia Repair in Morbidly Obese Patients – co-author  
Al III-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 2017 
Lector- Chirurgia conservatoare a cancerului mamar si tehnica biopsiei nodulului santinela 
Chirurgia cancerului mamar, incotro?  
Tratamenul actual al afectiunilor mamare,  
Societatea Romana de Chirurgie a Sanului si Oncologie Bucuresti, 2017  
11th European Breast Cancer Conference, Barcelona, Spain, 21-23 March 2018  
23rd World Congress of the International Federation for the Surgery of 
Obesity and Metabolic Disorders, Dubai, United Arab Emirates, 26-29 September 2018 
“ICG- a valuable tool in bariatric surgery”- Author, Abstract Presenter, Poster 
“Metamorfoza tratamentului cancerului mamar”, 1-3 noiembrie, Bucuresti, Romania 
Al IV-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 2018 Lector-  
16th St Gallen International Breast Cancer Conference, 20-23 March 2019, Vienna, 
Al V-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 11-12 octombrie 2019 
Lector- Biopsia ganglionului santinela detectat prin metoda duala- experienta clinicii  
Xth National Congress of The Romanian Association for Endoscopic Surgery, Bucharest 2019 
Speaker : ‘Intraoperative Use of ICG in Colorectal Surgery-  Our Experience”  
                 “Endoscopic Gastric Plication - Initial Experience in a Bariatric Center” 
“Cancerul de san, o abordare multidisciplinara “, 5 martie 2020, masa rotunda, 
 Ponderas Hospital, Bucharest, Romania 
The XIIth National Symposium of Bariatric and Metabolic Surgery,  
The IInd National Symposium of Robotic Surgery, virtual event,  
v-Metabolic & Robotic Surgery 2020 
Oral presentation – “ICG in Bariatric Revisional Surgery” 
 IFSO Virtual World Congress, 12-13 September, 2020 
12th European Breast Cancer Conference,  
Translating clinical research into best practice for patients, 2020, virtual  
Al VI-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 2020,  
virtual- Clinica Sanului Lector:  De-escaladation of axillary surgery / De-escaladarea chirurgiei axilare in cancerul  
Mamar 
v-Metabolic &Robotic Surgery 2020, online, 10-12 decembrie 2020 

lector: “ICG in revisional bariatric surgery” 
17th St Gallen International Breast Cancer Conference, 17-21 March 2021, virtual 
Esso Webinar on Oncoplastic Breast Surgery: Volume Replacement Online, Febr 2021 
Al VII-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 14-16 octombrie 2021 
- Clinica Sanului, lector 
“Abordarea multidisciplinara a cancerului mamar”- seminar online, 9 decembrie 2021, 
 coordinator si lector “chirurgia oncoplastica- indicatii, tehnica, prezentari de caz”,  
30th International Congress of Endoscopic Surgery, 5-8 July 2022 Krakow, Poland 

Speaker “Resleeve gastrectomy revisional procedure after sleeve gastrectomy”  
Al VIII-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Clinica Sanului,  
“Raspuns complet pathologic dupa tratament neoadjuvant in carcinoamele mamare  
local avansate”, lector, 12-14-15 Octombrie 2022, Bucuresti  
Al XI-lea Congres national al Asociatiei Romane pentru Chirurgie Endoscopica,  
Al XIII-lea Simpozion National de Chirurgie Bariatrica si Metabolica, AL III-lea Simpozion National de Chirurgie Robotica, 28 septembrie- 01 octombrie 2022,  
Timisoara, Romania  
Prezentare video “Chirurgie asistata robotic pentru disectie rectala joasa”, autor 
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2022             Comunicare orala “Abordarea terapeutica a fistulei complexe dupa gastric sleeve”, autor 
2022             Conferinta “Proceduri chirurgicale ghidate ecografic”, autor  
2022           European Breast Cancer Conference, 16-18.11.2022, Barcelona, Spain  
2023           Simpozion National “Standardul in diagnosticul si tratamentul cancerului mamar “, Ponderas         
,                  “ Conceptul de echipa multidisciplinara si drumul catre excelenta”,  
                   “Chirurgia oncoplastica in     cancerul mamar “, lector  
2023            31st International Congress of Endoscopic Surgery, 20-23 June Roma, Italy,  
                       speaker “Parent and surgeon is it possible to succeed in both? 
2023             Al IX-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Clinica Sanului,  
                    “Biopsia ganglionilor santinela axilari in cancerul mamar- experienta echipei noastre”, lector,  
2023              RAES-ESS 2023 International Joint Meeting, Bucharest,  speaker  
                      “Resleeve gastrectomy - revisional procedure after sleeve gastrectomy- long term    results”;            
                      “Is there a weight limit for intragastric balloons?” 
2023             “Din grija pentru tine”- proiect de educatie si preventie, 12-16 noiembrie, Biblioteca  
                        Nationala, Bucuresti, Romania 
 2023          MBN 2023 Oncoplastic Breast Meeting, 13-16 December, Milan, Italy 
2024              Uppsala Breast Meeting 1, 22-24 May 2024, Uppsala, Sweden 
2024             12th Congress of International Federation for the Surgery of Obesity and Metabolic Disorders-    
                       European Chapter (IFSO-EC), 2-4 May 2024, Vienna, Austria 

               Speaker- “Acute intrathoracic gastric tube migration after gastric sleeve  back to surgery” 
2024             Congresul National de Chirurgie, 12-15 iunie 2024, Sinaia, Romania 
2024             Conferinta Nationala “Importanta Tumor Boardului in tratarea pacientului oncologic”,       
                      Bucuresti, lector  
2024            43rd Congress of the European Society of Surgical Oncology, 2-4 October 2024, Antwerp,   
                     Belgium, “Axillary Reverse Mapping with Indocyanine Green- a valuable method for  
                      identification of upper limb axillary lymph node and lymphatics during axillary lymph node    
                      dissection in breast cancer”, author, poster  
 2024              Al X-lea Congres al Clubului Regal al Medicilor, Bucuresti, 10-12 Octombrie 2024, Clinica  
                       Sanului, “Detectia ganglionului santinela axilar cu ICG”, lector  
 2024             Masa rotunda “Imagistica Sanului si Impactul Clinic- dileme si perspective” , Bucuresti,   
                      “Pathologic response after neoadjuvant treatment in breast cancer”,lector  
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Limba(i) maternă(e) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROMANA si GERMANA 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

ENGLEZA Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  

 C1                            C1                   C1                                    C1                        C1 

                                                
                                         ITALIANA 

Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  Specificaţi nivelul  

 A2                    A2                   A2                   A2                      A2                          A2  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de 
comunicare 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membru in organizatii 
de specialitate   

Scrieţi competenţele de comunicare deţinute. Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite. De exemplu: 

▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de manager de vânzări 
 
 
 
 
 
 
 
Societatea Romana de Chirurgie SRC 
Asociatia Romana de Chirurgie Endoscopica ARCE 
Romanian Society for Metabolic Surgery RSMS 
European Association for Endoscopic Surgery EAES 
International Federation for Surgery of Obesity and Metabolic Disorders (IFSO)  
European Society of Breast Specialists (EUSOMA)  
European Society Surgical Oncology (ESSO) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Se prezintă obligatoriu şi în format PDF, obținut prin conversie a fișierului Word sau Excel, cu semnătura în clar, fără semnătura olografă (nu 
scanat). 
 
Data  14.01.2025 
 

Simona Ioana Filip  
 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Coordonator al Centrului de San Ponderas Academic Hospital 
Co-fondator al Clubului de Chirurgie Oncoplastica CCOPS  

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

Din 2009 Lector si expert instructor la Cursurile de Chirurgie organizate de Asociatia Romana de 

Chirurgie Endoscopica ARCE, Delta Endoscopic Training Center, Surgical Training Institute STI 

Bucuresti, Bucuresti, Romania 
 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 INDEPENDENT   INDEPENDENT INDEPENDENT INDEPENDENT INDEPENDENT  

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Scrieţi denumirea certificatului. 

 Scrieţi altre competenţele informatice. Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite.  

▪ o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru 
prezentări) 

▪ bune cunoştinţe de editare foto. 

Alte competenţe  Scrieţi alte competenţe care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi contextul în care au fost 
acestea dobândite. 
 

  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences

